
 
 

 
 

Amaryllis 
 
Adventstid er strikketid, uanset om du vil bruge en garnjulekalender eller om du vil dykke ned i 
resterne fra året der gik. I Amaryllis indrammes alle farverne af sort/hvide tern, og hele herligheden 
får lov til at leve på en rolig, ensfarvet baggrund. 
 
Inspirationen til dette års adventssweater kommer fra noget overhovedet ikke jule-relateret. Den 
kommer faktisk fra snorkelture på Maldiverne, hvor de smukke fisk iklæder sig de skønneste farver, 
og supplerer med sort og hvid.  
 
Opskriften er skrevet til fingering weight garn (strømpegarns tykkelse), og du får, udover 
julekalenderen eller restesamlingen, brug for både en bundfarve og lidt rester af sort og hvid (til 
kanterne). 
 
Sweateren strikkes oppefra og ned, med rundt bærestykke og ribkanter både i hals, på krop og på 
ærmer, og er helt monteringsfri. I opskriften får du også anvisninger til en alternativ halskant med 
bieser og rullekant (se Appendix bagest i opskriften). 
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Størrelser 
1-2 (3-4-5) 6-7-8 (9) 
 
 
Brystmål på den færdige bluse  
85-95 (100-110-120) 125-135-140 (150) cm 
 
 
Længde 
56-56 (58-58-58) 60-60-60 (62) cm 
  
 
Pasform 
Amaryllis er designet til at blive båret med alt fra 5 til 20 cm bevægelsesfrihed, afhængig af dine personlige 
præferencer. Mål dig selv om brystet, læg 5-20 cm til, og strik den størrelse, som kommer nærmest 
resultatet.  
Du kan nemt strikke både krop og ærmer længere eller kortere, men det vil naturligvis påvirke 
garnforbruget.  
 
 
Garnforbrug 
Til bundfarve skal du bruge ca. 650-725 (800-875-950) 1025-1100-1180 (1250) meter fingering vægt garn  
Til kontrastfarve skal du bruge en adventskalender med 24 mini fed eller ca. 1000-1800 meter fingering 
vægt garn. 
Hertil kommer ca. 60 meter fingering vægt sort, og tilsvarende mængde hvid. 
 
Garnforbrug er anslået, og kan variere fra den ene strikker til den anden! 
 
Jeg foreslår at du starter med enten en hel adventskalender (i fingering vægt), eller med en tilsvarende 
mængde rester. 
 
Du bruger som udgangspunkt hver af de 24 farver i hver deres stribe på enten krop eller ærmer. To af dem 
bruger du udelukkende til aflukning på ærmerne, så der kan du nøjes med en lillebitte rest. 
Hvis du arbejder med rester, og ikke er begrænset af 24 x 20 gr, kan du naturligvis vælge at lade enkelte 
farver gå igen, at lade ærmerne være ens, eller på andre måder lege med farverne. Det vigtigste er, at du har 
sjov med det! 
Afhængigt af din strikkefasthed og garnets aktuelle løbelængde kan du komme til at opleve, at du behøver 
mere end 20 gr til visse af striberne på bærestykket i de største størrelser. Her vil jeg anbefale at du striber 
en anden farve ind.  
 
Jeg har brugt Rauma Finull fra Cosy Mind https://cosymind.dk/shop/122-rauma-garn/2182-rauma-finull/  
Min bundfarve er 0411, og så har jeg brugt følgende kontrastfarver: 
4115 – 0453 – 4048 – 0430 – 4106 – 0456 – 4705 – 4069, samt sort (0436) og hvid (0401) 
 
 
Strikkefasthed 
24 masker x 31 omg i glatstrik på pinde 3,25 = 10 x 10 cm. Bemærk: Strikkefastheden skal overholdes for at 
opnå et tilfredsstillende resultat. Hvis ikke strikkefastheden passer, må du prøve med finere eller grovere 
pinde. 
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Foreslået pindestørrelse 
2,75 mm rundpind, 80 cm til ribkanter (brug magic loop teknikken, når der er brug for det) 
3,25 mm rundpind, 80 cm til krop og ærmer (brug magic loop teknikken, når der er brug for det) 
 
Bemærk: Pindestørrelse er kun vejledende. Tilpas altid pindestørrelsen for at ramme den korrekte 
strikkefasthed! Vær ekstra opmærksom på din strikkefasthed, når du strikker frem og tilbage (når du laver 
vendepinde). Mange strikker løsere, når de strikker vrang end når de strikker ret, og kan derfor have brug for 
at gå en hel eller en halv pindestørrelse ned på vrangsiden. Omvendt kan flerfarvestrik gøre, at du strikker 
fastere, og det samme kan ske, når du strikker en mindre omkreds, som for eksempel et ærme – hvis det sker 
for dig, skal du gå en hel eller en halv pindestørrelse op i disse sektioner. 
 
 
 
Forkortelser 
BF  bundfarve 
KF  kontrastfarve 
LUV  løftet udtagning til venstre: løft venstre ben af masken to rækker under den maske du har på  

højre pind op på venstre pind, og strik den ret. 
M  maske(r) 
Omg  omgang(e) 
OB  omgangens begyndelse 
R  ret 
 
SSK  tag 1 m ret af, tag 1 m ret af, strik de 2 masker sammen gennem bageste maskeled med den  

venstre pind. 
Vr  vrang 
1uh  1 højrelænende udtagning (tag lænken mellem to masker op bagfra, og strik igennem forreste 

maskeled) 
2rsm  strik 2 masker ret sammen 
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Mønster 
 
 Hvid 
 Sort 
 KF 1 
 KF 2 
 KF 3 
 KF 4 
 KF 5 
 KF 6 

 
Diagram 1 
    4 
    3 
    2 
    1 

 
Diagram 2 
      18 
      17 
      16 
      15 
      14 
      13 
      12 
      11 
      10 
      9 
      8 
      7 
      6 
      5 
      4 
      3 
      2 
      1 

 
For at undgå at mønsteret ”hopper” for meget ved omgangens begyndelse, skal første maske på anden 
omgang strikkes således: Løft højre ben af masken på omg under den første maske på omgangen op på 
venstre pind, og strik så denne nye maske sammen med første maske på omgangen (se fotos). Det udjævner 
forskellen, og gør at der tilsyneladende er en række mindre under den første maske. 
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Instruktioner  
 
Halskant  
Med den mindre pind og BF slås 120-120 (120-120-128) 128-132-138 (138) m op. 
 
Saml arb så du strikker rundt, og sæt en markør for at vise omgangens begyndelse (OB) – denne ligger midt 
på ryggen. 
 
Strik 5 cm rib (1 r, 1 vr). 
 
 
Vendepinde i ribben 
Strik vendepinde for at forhøje blusen bagtil. Jeg bruger German Short Rows når jeg laver vendepinde, men 
du kan bruge den teknik du foretrækker. 
 

1. Start ved OB, strik 30-30 (33-33-33) 35-35-35 (35) ret over ret, vrang over vrang, vend.  
2. Strik 60-60 (66-66-66) 70-70-70 (70) ret over ret, vrang over vrang, vend. 
3. Strik 6 m ret over ret, vrang over vrang forbi der hvor du vendte sidst, og vend. 
4. Strik 6 m ret over ret, vrang over vrang forbi der hvor du vendte sidst, og vend. 
5. Strik 6 m ret over ret, vrang over vrang forbi der hvor du vendte sidst, og vend. 
6. Strik 6 m ret over ret, vrang over vrang forbi der hvor du vendte sidst, og vend. 
7. Strik ret over ret, vrang over vrang til OB, og fortsæt videre rundt i ret. 

 
Skift til den større pind og fortsæt i glatstrik, strik 1 omg i BF. 
 
 
 
 
Bærestykke 
Udtagningsomgang – der tages IKKE ud på str. 1! 
Strik 0-0 (4-0-9) 4-12-12 (12) r, *0-10 (7-5-4) 3-3-3 (3) r, 1uh* - gentag fra * til * til de sidste 0-0 (4-0-4) 4-
12-12 (12) m, strik r til OB. 
 
Du har taget 0-12 (16-24-24) 40-36-36 (36) m ud, og har 120-132 (136-144-152) 168-168-176 (176) m på 
omgangen. 
 
 
Tern 
Strik diagram 1 i sort og hvid. 
 
 
Mønster  
Sæt to KF-farver til, og strik ifølge diagram 2. Du skal over hele bærestykket strikke efter diagram 2, mens 
du laver udtagninger efter instruktionerne nedenfor. Det vil få dine tern til at ligge skævt over hinanden – 
det er meningen. BEMÆRK at udtagningerne strikkes i mønster – du laver IKKE en ensfarvet omgang hvor 
du tager ud; det gøres i mønsteret, så hold tungen lige i munden!! 
 
Du kommer til at strikke de 18 omgange af diagram 2 i alt tre gange. Udtagningerne ligger forskelligt i de 
tre gentagelser, så læs opskriften omhyggeligt. 
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Udtagninger i 1. gentagelse af diagram 2 
1. omg – KUN for str. 3, 5, 6, 7, 8 og 9: 
Strik 0-0 (0-0-4) 0-0-4 (4) r, *0-0 (68-0-9) 14-7-6 (6) r, LUV*- gentag fra * til * til de sidste 0-0 (0-0-4) 0-0-
4 (4) m, strik r til OB. 
Du har taget 0-0 (2-0-16) 12-24-28 (28) m ud, og har 120-132 (138-144-168) 180-192-204 (204) m på omg. 
 
7. omg: 
Strik 0-6 (9-0-12) 0-6-12 (12) r, *5-5 (4-4-4) 5-5-5 (5) r, LUV* - gentag fra * til * til de sidste 0-6 (9-0-12) 
0-6-12 (12) m, strik r til OB 
Du har taget 24-24 (30-36-36) 36-36-36 (36) m ud, og har 144-156 (168-180-204) 216-228-240 (240) m på 
omg. 
 
13. omg: 
Strik 0-6 (9-0-12) 0-6-15 (15) r, *6-6 (5-6-5) 6-6-5 (5) r, LUV* - gentag fra * til * til de sidste 0-6 (9-0-12) 
0-6-15 (15) m, strik r til OB 
Du har taget 24-24 (30-30-36) 36-36-42 (42) m ud, og har 168-180 (198-210-240) 252-264-282 (282) 
m på omg. 
 
 
Udtagninger i 2. gentagelse af diagram 2 
7. omg: 
Strik 0-0 (9-0-0) 0-6-15 (15) r, *7-6 (6-7-8) 7-6-7 (7) r, LUV* - gentag fra * til *  til de sidste 0-0 (9-0-0) 0-
6-15 (15) m, strik r til OB. 
Du har taget 24-30 (30-30-30) 36-42-36 (36) m ud, og har 192-210 (228-240-270) 288-306-318 (318) m på 
omg. 
 
13. omg: 
Strik 0-9 (6-0-9) 0-9-12 (12) r, *8-8 (9-8-7) 8-8-7 (7), LUV* - gentag fra * til * til de sidste 0-9 (6-0-9) 0-9-
12 (12) m, strik r til OB. 
Du har taget 24-24 (24-30-36) 36-36-42 (42) m ud, og har 216-234 (252-270-306) 324-342-360 (360) m på 
omg. 
 
 
Udtagninger i 3. gentagelse af diagram 2 
7. omg: 
Strik 0-9 (6-0-9) 0-9-12 (12) r, *9-9 (8-9-8) 9-9-8 (8), LUV* - gentag fra * til * til de sidste 0-9 (6-0-9) 0-9-
12 (12) m, strik r til OB. 
Du har taget 24-24 (30-30-36) 36-36-42 (42) m ud, og har 240-258 (282-300-342) 360-378-402 (402) m på 
omg. 
 
13. omg: 
Strik 0-9 (9-0-21) 0-0-12 (12) r, *10-8 (11-10-10) 10-9-9 (9), LUV* - gentag fra * til * til de sidste 0-9 (9-0-
21) 0-0-12 (12) m, strik r til OB. 
Du har taget 24-30 (24-30-30) 36-42-42 (42) m ud, og har 264-288 (306-330-372) 396-420-444 (444) m på 
omg. 
 
Strik diagram 1 i sort og hvid, mens du på første omgang tager ud: 
Strik 0-0 (3-0-6) 0-12-24 (24) r, *11-12 (10-11-10) 11-11-11 (11), LUV* - gentag fra * til * til de sidste 0-0 
(3-0-6) 0-12-24 (24) m, strik r til OB. 
Du har taget 24-24 (30-30-36) 36-36-36 (36) m ud, og har 288-312 (336-360-408) 432-456-480 (480) m på 
omg. 
 
Strik 3 omg i BF. 
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Str. 1, 2: Gå til ”Alle størrelser” 
 
Str. 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 
Strik 7 omg i BF.  
 
Str. 3, 4, 5: Gå til ”Alle størrelser” 
 
Str. 6, 7, 8, 9 
Strik 2-8-9 (12) r, *33-22-21 (12) r, LUV* - gentag fra * til * til de sidste 1-8-9 (12) m, strik r til OB. 
 
Du har taget 13-20-22 (38) m ud, og har 445-476-502 (518) m på omg. 
 
Strik 6 omg i BF.  
 
Str. 6, 7: Gå til ”Alle størrelser” 
 
Str. 8, 9 
Strik 7 omg i BF.  
 
Alle størrelser 
Strik 0-2 (3-4-9) 1-8-9 (12) r, *36-14 (11-11-15) 34-23-22 (13), LUV* - gentag fra * til * til de sidste 
0-2 (3-4-9) 2-8-9 (12) m, strik r til OB. 
 
Du har taget 8-22 (30-32-26) 13-20-22 (38) m ud, og har 296-334 (366-392-434) 458-496-524 (556) m på 
omg. 
 
 
Opdel til krop og ærmer 
Start ved omgangens begyndelse:  
strik 44-50 (55-59-64) 68-72-76 (81) r,  
sæt de næste 57-63 (72-74-86) 93-102-108 (112) m på hold til ærme,  
slå 11-10 (9-10-13) 14-16-14 (14) nye masker op, og placer en markør (1) efter 5-5 (5-5-5) 7-8-7 (7) af de 
nye masker 
strik 94-108 (112-126-134) 136-148-156 (170) r,  
sæt de næste 57-63 (72-74-86) 93-102-108 (112) m på hold til ærme,  
slå 11-10 (9-10-13) 14-16-14 (14) nye masker op, og placer en markør (2) efter 5-5 (5-5-5) 7-8-7 (7) af de 
nye masker 
strik de sidste 44-50 (55-59-64) 68-72-76 (81) r. 
 
Bemærk at der er flere masker til forstykket end til ryggen. Det er med vilje, for at undgå for meget ekstra 
materiale på ryggen! 
 
 
Krop 
Strik rundt i ret over kroppens 204-228 (240-264-288) 300-324-336 (360) m, mens du laver vendepinde for 
at forlænge ryggen: 
 
Vendepinde for at forlænge ryggen 
Strik en omgang uden vendepinde.  
Derefter, strik r til markør (1), vend,  
GSR, strik vr til markør (2), vend,  
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GSR, strik r til 8 m efter sidste vending, vend, 
GSR, strik vr til 8 m efter sidste vending, vend, 
GSR, strik r til 8 m efter sidste vending, vend, 
GSR, strik vr til 8 m efter sidste vending, vend, 
GSR, strik r til OB, og fortsæt herefter rundt i ret i BF til arbejdet måler 50,5-50,5 (52,5-52,5-52,5) 54,5-
54,5-54,5 (56,5) cm midt foran, fra starten på bærestykket. 
 
Note: Nogle testere valgte at gentage farvestriksektionen nederst på kroppen. Det ser herligt ud – hvis du 
også vil gøre det, skal du tilpasse dit maskeantal, så det går op i 4 og/eller 6! 
 

 
 
 
Ribkant  
En note om ribkanten: 
Hvis du foretrækker en ribkant, som slet ikke trækker sweateren sammen forneden, skal du tage masker ud, 
når du skifter fra glatstrik til rib. Min anbefaling er at tage omkring 14-14 (16-16-16) 18-18-18 (20) masker 
ud, jævnt fordelt på omgangen, men det kommer naturligvis an på, hvor fast du strikker i rib. Du kan også 
vælge at undlade at skifte til den mindre pind, men jeg synes ribben bliver pænest på en mindre pind; det 
giver en bedre maskedefinition. 
 
Skift til pind 2,75 og BF, og strik 5,5 cm rib (1 r, 1 vr).  
Strik 1 omg ret, og luk derefter alle masker elastisk af. Gå evt. en pindestørrelse eller to op for at få 
tilstrækkelig elasticitet. 
 
 
Ærmer  
En note om huller under ærmer: 
Der er ofte en tendens til, at de masker vi sætter på hold til ærmer trækker sig, så der kommer huller under 
ærmerne. Dette kan undgås ved at du samler en ekstra maske op i hver side (en maske mere end opskriften 
angiver), som du straks tager ind igen på den første omgang. 
 
Sæt ærmets 57-63 (72-74-86) 93-102-108 (112) m på den større pind og saml 11-10 (9-10-13) 14-16-14 (14) 
m op i de m du slog op til kroppen plus yderligere 1 m i hver side af de opsamlede masker. Du har nu  
70-75 (83-86-101) 109-120-124 (128) m til ærmet. 
Sæt en OB markør efter 6-6 (6-6-7) 8-9-8 (8) af de nye masker, du har samlet op.  
 
Strik 3-5 (1-3-5) 0-1,5-0,5 (0) cm rundt i glatstrik med BF, og lav så den første indtagningsomgang: 
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*2rsm, strik r frem til 3 m før OB, SSK, 1 r*  
 
Gentag denne indtagningsomgang for hver 6-4 (4-3-2) 2-1.5-1.5 (1.5) cm indtil du har taget ind i alt 5-7 (8-
10-14) 18-21-23 (25) gange, og ærmet måler ca. 33-33 (33-33-33) 35-35-35 (36,5) cm. 
 
Indtagninger KUN for str. 2, 3, 5 og 6: 
2rsm, strik til OB 
 
Du har nu 60-60 (66-66-72) 72-78-78 (78) m på ærmet. 
 
Mønster forneden på ærmet, KUN FOR STR. 1, 2, 5 og 6: 
Strik diagram 1 
Strik omg 1 til 6 i diagram 2. 
Strik diagram 1 
 
Mønster forneden på ærmet, KUN FOR STR.  3, 4, 7, 8 og 9: 
Diagram 1 og indtagninger  
OBS: Denne indtagningsomg strikkes samtidig med første omg af diagram 1! 
*0-0 (31-31-0) 0-37-37 (37) r, 2rsm* - gentag 1 gang mere. 
Du har nu 60-60 (64-64-72) 72-76-76 (76) m på omg. 
Fortsæt herefter med diagram 1. 
 
Diagram 2 og udtagninger  
OBS: Denne udtagningsomg strikkes samtidig med første omg af diagram 2! 
*0-0 (32-32-0) 0-38-38 (38) r, 1uh* - gentag 1 gang mere. 
Du har nu 60-60 (66-66-72) 72-78-78 (78) m på ærmet. 
Fortsæt med omg 2 til 6 i diagram 2. 
 
Diagram 1 og indtagninger  
OBS: Denne indtagningsomg strikkes samtidig med første omg af diagram 1! 
*0-0 (31-31-0) 0-37-37 (37) r, 2rsm* - gentag 1 gang mere. 
Du har nu 60-60 (64-64-72) 72-76-76 (76) m på omg. 
Fortsæt herefter med diagram 1. 
 
 
Ribkant  
Skift til pind 2,75 og BF, strik 1 omg i BF, og strik derefter rib (1 r, 1 vr) indtil ærmet måler 43-43 (43-43-
43) 45-45-45 (47) cm. 
Skift til KF, strik 1 omg r og 2 omg vr. Luk derefter alle masker elastisk af i vrang. Gå evt. en pindestørrelse 
eller to op for at få tilstrækkelig elasticitet. 
 
 
Montering 
Hæft alle ender. Skyl blusen op, og lad den tørre udbredt efter mål. 
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Appendix – kanter med biese og rullekant 
Min dygtige tester, Sanne, har lavet en herlig udgave med bieser og rullekant i stedet for rib. Det ser så 
vidunderligt ud, at jeg (med hendes tilladelse) bringer anvisningerne her. Denne kant er naturligvis mindre 
elastisk end en ribkant, så opslagning og aflukning skal udføres med omhu! 
 
 
Halskant  
Slå løst op (gerne Gammelt Norsk opslag) med den større pind og god afstand mellem maskerne, og det 
maskeantal som er angivet i opskriften. 
Skift til den mindre pind og strik 12 omg ret.  
Strik biesen ved at strikke ned i maskerne fra den 5. omgang på vrangen.  
Strik derefter en omgang hvor der tages ud i følge opskriftens anvisninger. 
 
 
Ærmer og krop 
Skift til den mindre pind og strik 8 omg ret.  
Strik biesen ved at strikke ned i maskerne fra den 5. omgang på vrangen.  
Strik 4 omg ret, og luk elastisk af. Du kan evt bruge denne aflukning (Sanne har kun brugt denne teknik på 
hver anden maske): https://www.youtube.com/watch?v=YAoTWihYtz4  
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Målskitse 
 

 
 

 
 Størrelse         1         2         3         4         5         6         7         8         9 
A Brystmål 85 95 100 110 120 125 135 140 150 
B Længde 56 56 58 58 58 60 60 60 62 
C Bærestykke 21,3 21,3 23,5 23,5 23,5 25,8 25,8 28 28 
D Ærme længde 44 44 44 44 44 46 46 46 48 
E Ærme omkreds 29 31 34,5 36 42 45,5 50 51.5 53,5 

 
 
 
 
Jeg vil rigtig gerne se din Amaryllis! Hvis du tagger mig @Misknits.dk og bruger #amaryllis 
på Instagram, kan jeg se dine billeder. 
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